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REGULAMIN REKRUTACJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
»Powrot do pracy! Powrodt do zdrowia!”

Projekt realizowany w ramach w ramach programu Fundusze Europejskie dla Podlaskiego 2021-2027, Priorytet

Nk wbd

VII Fundusze na rzecz zatrudnienia i ksztatcenia osob dorostych
Dziatanie 7.3 Rozwoj kadr regionalnej gospodarki
Nabor nr: FEPD.07.03

Projekt wspottinansowany ze srodkéw UE
w ramach EFS+ i budzetu panstwa.

§1

Postanowienia og6lne

. Regulamin okresla warunki rekrutacji i udziatu w projekcie ,,Powrot do zdrowia! Powrdét do pracy!”

realizowanym przez Lomzynskie Centrum Medyczne Sp. z 0.0. (dalej LCM ) z siedzibg w Lomzy.

Udziat w projekcie dla uczestnikow jest bezplatny.

Projekt finansowany jest ze srodkéw UE w ramach EFS+ , budzetu panstwa oraz srodkow wlasnych LCM.
Projekt realizowany jest na terenie woj. podlaskiego.

Projekt realizowany jest w okresie od 1.11.2024 do 30.06.2028.

Biuro Projektu miesci si¢ w Lomzy przy ul. Ks. Kard. Wyszynskiego 9.

Informacje dotyczace realizacji projektu dostgpne sa na stronie internetowej projektu
www.medycynalomza.pl oraz w Biurze Projektu.

Projekt realizowany jest z poszanowaniem zasady rownos$ci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla
0s0b z niepetnosprawnosciami oraz zasady rownosci kobiet i m¢zczyzn oraz zgodnie z zasadami
ZrOWnowazonego rozwoju.

§2
Stownik pojec

Uzywane w ramach niniejszego Regulaminu okre$lenia kazdorazowo oznaczaja:

1.

Uczestnik/-czka projektu - osoba pracujgcych na terenie woj. podlaskiego, ktora jest narazona na
opuszczenie rynku pracy z powodu czynnikéw zdrowotnych lub osoba zarejestrowana jako bezrobotna w
powiatowym urzedzie pracy w woj. podlaskim, ktora potrzebuje §wiadczen rehabilitacyjnych w celu
podjecia pracy lub powrotu do zatrudnienia, ktora zostala zakwalifikowana do wzigcia udziatu w Projekcie
oraz ztozyla podpisang deklaracj¢ udziatu w projekcie

. Kandydat na uczestnika projektu — osoba, ktéra zgtosita ch¢¢ udziatu w projekcie. Osoba taka weryfikowana

jest przez koordynatora projektu pod katem spetnienia kryteriow obligatoryjnych wiaczenia do projektu,
kryteriow premiujgcych oraz wskaznikow projektu o ktorych mowa w §4 ust 4.

. Osoba pracujaca - Osoba w wieku 15 lat i wigcej, ktora wykonuje prace, za ktorg otrzymuje wynagrodzenie,

z ktorej czerpie zyski lub korzysci rodzinne lub osoba posiadajaca zatrudnienie lub wlasng dziatalnos¢, ktora
jednak chwilowo nie pracuje ze wzgledu na np. chorobg, urlop, spor pracowniczy czy ksztatcenie si¢ lub
szkolenie. Osoba prowadzaca dziatalno$¢ na wlasny rachunek — prowadzaca dziatalno$¢ gospodarczg,
gospodarstwo rolne lub praktyke zawodowa - jest rowniez uznawana za pracujacg, o ile spetniony jest jeden
z ponizszych warunkow:
a. Osoba pracuje w swojej dziatalnosci, praktyce zawodowej lub gospodarstwie rolnym w celu uzyskania
dochodu, nawet jezeli przedsigbiorstwo nie osiaga zyskow.



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez : )
dla Podlaskiego - Polska Unie Europejska ’ . !

b. Osoba poswigca czas na prowadzenie dziatalnosci gospodarczej, praktyki zawodowej czy
gospodarstwa rolnego, nawet jezeli nie zrealizowano zadnej sprzedazy lub ustug i nic nie
wyprodukowano (na przyktad: rolnik wykonujacy prace w celu utrzymania swojego gospodarstwa;
architekt spedzajacy czas w oczekiwaniu na klientow w swoim biurze; rybak naprawiajacy todke czy
siatki rybackie, aby moc dalej pracowac; osoby uczestniczace w konwencjach lub seminariach).

c. Osoba jest w trakcie zaktadania dziatalno$ci gospodarczej, gospodarstwa rolnego lub praktyki
zawodowej; zalicza si¢ do tego zakup lub instalacj¢ sprzetu, zamawianie towaré6w w ramach
przygotowan do uruchomienia dziatalnosci. Bezptatnie pomagajacy cztonek rodziny uznawany jest za
osobe pracujaca, jezeli wykonywana przez siebie pracg wnosi bezposredni wktad w dziatalnos¢
gospodarcza, gospodarstwo rolne lub praktyke zawodowa bedaca w posiadaniu lub prowadzong przez
spokrewnionego cztonka tego samego gospodarstwa domowego.

d. Bezptatnie pomagajacy osobie prowadzacej dziatalno$¢ cztonek rodziny uznawany jest za ,,0sobe
prowadzacg dziatalnos$¢ na wtasny rachunek”.

e. Zomierz poborowy, ktory wykonuje okreslong prace, za ktérg otrzymuje wynagrodzenie lub innego
rodzaju zysk, nie jest uznawany za "osobe¢ pracujacg” (O ile obowigzkowy pobor i powotanie do
wojska dotyczy panstwa czlonkowskiego).

f.  Osoba przebywajaca na urlopie macierzynskim/ rodzicielskim (rozumianym jako §wiadczenie
pracownicze, ktory zapewnia platny lub bezptatny czas wolny od pracy do momentu porodu i obejmuje
p6zniejsza krotkoterminowa opieke nad dzieckiem) jest uznawany za ,,0sobe pracujacg”.

g. Osoba przebywajaca na urlopie wychowawczym (rozumianym jako nieobecnos¢ w pracy,
spowodowang opicka nad dzieckiem w okresie, ktory nie mieSci si¢ w ramach urlopu macierzynskiego
lub rodzicielskiego) jest uznawana za ,,0sob¢ bierng zawodowo”, chyba Ze jest zarejestrowana juz jako
,,0s0ba bezrobotna” (woéwczas status bezrobotnego pierwszenstwo).

h. Studenci studiéw stacjonarnych, ktorzy sa zatrudnieni (rowniez na cze$¢ etatu) uznawani sg jako osoby
pracujace.

i.  Osoby przebywajace na urlopie rodzicielskim lub wychowawczym w przypadku, gdy jednoczesnie
pracuja w niepetnym wymiarze czasu, uznawane sg za 0soby pracujace.

4. Osoba z niepetnosprawnos$ciami — osoby niepelnosprawne w swietle ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o
rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz zatrudnianiu 0sob niepelnosprawnych, a takze osoby z
zaburzeniami psychicznymi, o ktérych mowa w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego tj. osoby z odpowiednim orzeczeniem lub innym dokumentem poswiadczajgcym stan
zdrowia.

5. Osoba pochodzaca z obszarow wiejskich - osoby przebywajace na obszarach stabo zaludnionych zgodnie ze
stopniem urbanizacji (DEGURBA kategoria 3). Obszary stabo zaludnione to obszary, na ktérych wigcej niz
50% populacji zamieszkuje tereny wiejskie. Kategoria 3 DEGURBA jest okreslana na podstawie:
http://ec.europa.cu/eurostat/web/nuts/local-administrative-units W projekcie status tych osob ustalany jest na
podstawie gminy zamieszkania.

6. Koordynator/opiekun uczestnika projektu, dalej koordynator — osoba odpowiedzialna za skuteczna
rekrutacje a nastepnie przeprowadzenia pacjenta przez pelng $ciezke projektu. Do zadan koordynatora
nalezy m.in.:

a. aktywna rekrutacja telefoniczna i z wykorzystaniem formularza zgloszen on-line przez strong www.

b. udzielenie szczegdlowych informacji nt projektu,

c. prowadzenie listy kandydatow na uczestnikow i uczestnikow projektu (pacjentow oczekujacych)

d. gromadzenie dokumentacji medycznej 1 przekazywanie jej do fizjoterapeutow, wspotpraca z lekarzami
POZ pod opieka ktérych sg pacjenci, pomoc w uzyskiwaniu §wiadczen medycznych poza projektem

e. asysta dla osdb z niepetnosprawno$ciami/ograniczeniami ruchowymi, narzadu wzroku i stuchu (w tym:
pomoc w poruszaniu si¢ po obiekcie od momentu wejécia do budynku do jego opuszczenia,

f.  uruchomienie ttumaczen migowych on-line, obstuga pacjentow komunikujgcych si¢ mailowo np.
gluchoniemi),

g. aktywne umawianie wizyt i pomoc i motywowanie w ukonczeniu wszystkich etapow w $ciezce
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§3

Cele i zaktadane rezultaty projektu

1. Celem realizacji projektu jest przywrdcenie uczestnikom projektu, (tj. osobom z chorobami uktadu
mig¢sniowo-szkieletowego utrudniajacymi wykonywanie pracy zawodowej), pelnej lub maksymalnej
mozliwej do osiggnigcia sprawnosci fizycznej oraz zdolnosci do aktywnosci zawodowej poprzez wdrozenie
kompleksowych, ustug rehabilitacji medycznej oraz aktywizacji zawodowej na terenie wojewodztwa
podlaskiego, ze szczegdlnym uwzglednieniem powiatu tomzynskiego i miasta L.omza.

2. Realizacja celu bedzie dotyczy¢ 580 uczestnikéw projektu, w okresie od 01.11.2024 do 30.06.2028.

3. Glownym rezultatem projektu bedzie podjecie pracy (przez osoby bezrobotne) oraz kontynuacja
zatrudnienia w dotychczasowym lub w nowym miejscu pracy (przez osoby zagrozone utratg pracy) z

przyczyn zdrowotnych.
4. Cele projektu beda osiggnigte w ramach nastgpujacych wskaznikow monitorowania projektu:

a.
b.

B

Liczba 0séb objetych wsparciem w obszarze zdrowia — 580 os. (w tym 257 K i1 323 M)

Liczba os6b pracujacych, ktére sg narazone na opuszczenie rynku pracy z powodu czynnikdw
zdrowotnych objetych wsparciem w programie— 565 os. (w tym 250 K i 315 M)

Liczba 0séb bezrobotnych zarejestrowanych w PUP objetych wsparciem w programie — 15 os. (w tym
7Ki8M)

Liczba 0s6b pochodzacych z obszaréw wiejskich objetych wsparciem w programie — 80 os. (w tym 40
Ki40 M)

Liczba 0s6b z niepetnosprawno$ciami objetych wsparciem w programie — 10 os. (w tym 5 K i 5 M)
Liczba oséb w wieku 50 lat i wigcej objetych wsparciem w programie — 291 os. (w tym 160 K i 131 M)
Liczba os6b, ktore dzigki wsparciu w obszarze zdrowia podjety prace lub kontynuowaty zatrudnienie —
435 o0s. (w tym 193 K. 1242 M)

Liczba oséb, ktére uzyskaty kwalifikacje po opuszczeniu programu — 0 os. (projekt nie przewiduje
nabycia przez uczestnikow nowych kwalifikacji ani kompetencji)

Liczba 0s6b z krajow trzecich objetych wsparciem w programie — 0 os. (wskaznik bedzie
monitorowany, ale nie okre$lono minimalnej koniecznej liczby uczestnikow)

Liczba 0s6b obcego pochodzenia objetych wsparciem w programie — 0 os. (wskaznik bedzie
monitorowany, ale nie okre$lono minimalnej koniecznej liczby uczestnikow)

Liczba 0s6b nalezacych do mniejszo$ci, w tym spotecznosci marginalizowanych takich jak

Romowie, objetych wsparciem w programie — 0 os. (wskaznik bedzie monitorowany, ale nie okreslono
minimalnej koniecznej liczby uczestnikow)

Liczba 0s6b w kryzysie bezdomnosci lub dotknietych wykluczeniem z dostgpu do mieszkan,

objetych wsparciem w programie - 0 (wskaznik b¢dzie monitorowany, ale nie okreslono minimalnej
koniecznej liczby uczestnikow).

§4
Warunki uczestnictwa w projekcie

1. Warunkiem obligatoryjnym udzialu w projekcie jest:

a.

b.

status osoby pracujacej na terenie woj. podlaskiego, ktora jest narazona na opuszczenie rynku pracy z
powodu czynnikéw zdrowotnych lub

status osoby zarejestrowanej jako bezrobotna w powiatowym urzg¢dzie pracy w woj. podlaskim, ktora
potrzebuje $wiadczen rehabilitacyjnych w celu podjecia pracy lub powrotu do zatrudnienia

W obu przypadkach czynniki zdrowotne muszg dotyczy¢ uktadu migsniowo-szkieletowego i tkanki tgcznej

(grupa M w klasyfikacji ICD-10).

2. Status osoby pracujacej uczestnik projektu zobowigzany jest potwierdzi¢ przedktadajac koordynatorowi
zaswiadczenie od pracodawcy/zleceniodawcy lub wypis z CEIDG w przypadku os6b samozatrudnionych
lub zaswiadczenia wydanego przez ZUS/KRUS. W uzasadnionych przypadkach dopuszcza si¢ rowniez
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o$wiadczenie uczestnika projektu o wykonywaniu pracy we wspolnym gospodarstwie domowym.

3. Status osoby bezrobotnej uczestnik projektu zobowigzany jest potwierdzi¢ przedktadajac koordynatorowi
odpowiednie zaswiadczenie z PUP lub z platformy eZUS.

4. Status osoby niepelnosprawnej uczestnik projektu zobowiazany jest potwierdzi¢ na podstawie orzeczenia o
niepelnosprawnosci lub innej dokumentacji medyczne;.

5. Pozostale statusy — w tym niezbgdne do okreslenia wskaznikow monitorowania projektu o ktérych mowa w
§3 ust. 4, uczestnicy potwierdzaja w formie oswiadczenia sktadanego na deklaracji uczestnika (zatacznik nr
1.)

6. Statusy o ktorych mowa w ust. 1-4 ustalane sa na dzien ztozenia deklaracji.

7. Osoby uczestniczace w projekcie zobowigzane sg do:

a. zapoznania z regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie

b. regularnego i punktualnego uczestnictwa we wszystkich swiadczeniach przewidzianych w ramach
projektu (petna Sciezka wsparcia) - dopuszcza si¢ odwotywanie lub przektadanie terminow w przypadku
zdarzen losowych i dzialania sity wyzszej lub rezygnacj¢ z udzialu w projekcie wraz ze wskazaniem
przyczyny

c. zglaszania przypadkow o ktorych mowa wyzej - zgloszenia dokonuje si¢ pod numerem tel. 862 166 555
lub mailowo recepcja@medycynalomza.pl

d. wypehiania wymaganych w projekcie dokumentéw, w tym podania danych osobowych i wyrazania
zgody na przetwarzanie danych osobowych niezbednych do realizacji Projektu,

e. wspoldziatania z LCM w zakresie wszelkich dziatan podejmowanych w celu realizacji projektu,
sprawozdawczosci 1 monitoringu

f. udzielania, na wniosek LCM, wyjasnien i informacji majgcych znaczenie dla prawidlowej realizacji
projektu

g. niezwlocznego powiadomienia LCM o wszelkich zmianach w zakresie podanych danych kandydata lub
uczestnika projektu

h. przekazania koordynatorowi uczestnika danych dotyczace sytuacji na rynku pracy po zakonczeniu
udziatu w projekcie w terminie do 4 tygodni od dnia zakonczenia udziatu w projekcie.

8. Koordynator/opiekun uczestnika projektu, moze odmoéwié¢ dalszego udziatu w ramach projektu w
przypadku, uchylania si¢ Uczestnika/czki od obowigzkow o ktorych mowa w ust. 7, w szczegolnosci w
przypadku niestawienia si¢ na umowiong wizyte/Swiadczenie w ramach projektu. Od decyzji tej koordynator
informuje uczestnika w formie pisemnej (wystanej na adres e-mail lub adres korespondencyjny wskazany w
deklaracji uczestnika).

9. Uczestnik/czka moze odwota¢ si¢ od decyzji o ktorej mowa w ust. 7. do Kierownika merytorycznego
projektu, w terminie 3 dni roboczych od otrzymania decyzji. Odwotanie sktada si¢ na skrzynke poczty
elektronicznej recepcja@medycynalomza.pl. Kierownik merytoryczny, moze uzna¢ ztozone odwotanie za
uzasadnione i umozliwi¢ dalszy udzial w projekcie lub utrzymaé¢ wydang decyzj¢ w mocy. Rozstrzygnigcia
Kierownika merytorycznego w przedmiocie odwolania sg ostateczne i nie stosuje si¢ do nich przepisow
ustawy Kodeksy postepowania administracyjnego.

10.Zakonczenie udziatu w projekcie nalezy rozumieé jako zakonczenie udziatu zgodnie z zatozeniami projektu
lub przedwczesne opuszczenie projektu tj. przerwanie udzialu w projekcie (na wniosek uczestnika lub na
skutek decyzji o ktorej mowa w ust. 6.) przed zakonczeniem wszystkich zaplanowanych form wsparcia.

§5
Sposob rekrutacji

1. Osoby moga przystapi¢ do udzialu w projekcie, pod warunkiem spetnienia warunkow o ktoérych mowa w §4.
2. Zgloszenia do udziatu dokonuje si¢ poprzez koordynatora .CM w nast¢pujacych formach:

a. telefonicznie pod numerem 862 166 555

b. w formie zgtoszenia e-mail pod adresem recepcja@medycynalomza.pl

c. w formie zgloszenia on-line, przez wypetienie formularza dostgpnego na stronie

www.medycynalomza.pl
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d. osobiscie w biurze projektu w Lomzy przy ul. Ks. Kard. Wyszynskiego 9.

. Kandydat na uczestnika projektu weryfikowany jest przez koordynatora pod katem spetnienia kryteriow

obligatoryjnych wigczenia do projektu, kryteriow premiujacych oraz wskaznikow projektu o ktérych mowa
w §4 ust 4. Na tej podstawie, sporzadzana jest lista kandydatow oraz uczestnikow projektu do wyczerpania
puli dostepnych miejsc w projekcie.

Kandydat na uczestnika projektu staje si¢ uczestnikiem projektu, po ztozeniu podpisanej deklaracji oraz
dokumentow potwierdzajacych statusy osoby odpowiednio bezrobotnej lub pracujacej i/lub
niepelnosprawnej (zgodnie z postanowieniami §4 ust 2.,3., 4.)

. Celem ograniczenia barier w dostepie do §wiadczen przewidzianych w ramach projektu, osoba ze statusem

bezrobotna/y uzyska 1 pkt, osoba ze statusem niepetnosprawna/y uzyska 1 pkt na liScie potencjalnych
uczestnikow projektow.

Lista uczestnikow bedzie sortowana wedtug posiadanej liczby punktéw przez uczestnika (2 pkt,1 pkt,0 pkt) i
w oparciu o ten ranking osoby bedg kolejno kwalifikowane do udziatu w projekcie.

§6
Sciezka wsparcia

Uczestnik projektu uprawniony jest do nastepujacych swiadczen przewidzianych w ramach projektu:

1.
2.
3.

hd

Opieka koordynatora, ktory przeprowadzi uczestnika przez pelng $ciezke wsparcia

Wizyty kwalifikacyjne do cyklu zabiegdéw fizjoterapii

Cykl fizjoterapii podstawowy (10 spotkan x 1 godz.) — zabiegi fizykoterapii, kinezyterapii, masazu dobrane
odpowiednio do potrzeb uczestnika

Wizyta podsumowujgca cykl zabiegow fizjoterapii wraz z opracowaniem planu fizjoprofilaktyki

Wizyta aktywizacji zawodowej (w tym wsparcie psychologiczne, coaching i mentoring)

Cykl fizjoterapii uzupehiajgcy (5 spotkan x 1 godz.) — dla potowy uczestnikow projektu.

§7

Zasady przetwarzania danych osobowych
Dane osobowe uczestnikéw projektu bedg przetwarzane zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu
Europejskiego i rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE oraz Ustawg z dnia 10 maja 2018r. o ochronie danych osobowych
(Dz.U.2023 poz. 1206), a takze Ustawg z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta (Dz. U. 2009 Nr 52 poz. 417).
Szczegbdlowe zasady przetwarzania danych osobowych przez LCM (Swiadczeniodawce opieki zdrowotne;j),
w ramach projektu, okresla klauzula informacyjna RODO stanowigca zatacznik nr 2 do regulaminu.
Szczegdlowe zasady przetwarzania danych osobowych przez Wojewoddzki Urzad Pracy (Instytucje
posredniczacg FEDP), w ramach projektu, okresla klauzula informacyjna RODO stanowiaca zatgcznik nr
3) do regulaminu.
Z klauzulg informacyjng RODO uczestnik moze zapozna¢ si¢ na stroniec www.medycynalomza.pl oraz
uzyskac¢ ja od koordynatora w drodze kontaktu okreslonego w § 5. ust. 2.

§8

Postanowienia koncowe
LCM zastrzega prawo dokonywania zmian niniejszego Regulaminu Projektu w przypadku zmiany
wytycznych dotyczacych realizacji projektow UE, zmian wymaganych przez Instytucj¢ Zarzadzajaca lub
Instytucj¢ Posredniczacg Programu Fundusze Europejskie dla Podlaskiego 2021-2027 lub w innych
uzasadnionych przypadkach.
O wszelkich zmianach dotyczacych zasad i warunkoéw wsparcia w ramach projektu oraz o zmianie
niniejszego regulaminu Uczestnicy/Uczestniczki zostang poinformowane za posrednictwem strony
internetowej www.medycynalomza.pl
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3. LCM nie ponosi odpowiedzialno$ci za zmiany w dokumentach programowych, wytycznych oraz
przepisach prawnych dotyczacych projektu i mogacych mie¢ wptyw na udziat Uczestnika/Uczestniczki w
projekcie.

4. Uczestnik/ Uczestniczka pisemnie potwierdza, ze zapoznat a si¢ z Regulaminem Projektu oraz sktada
oswiadczenie, iz jego tres¢ jest dla niego zrozumiala, przyjmuje go do wiadomosci i zobowigzuje si¢ do
jego przestrzegania
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zatgcznik nr 2 do REGULAMINU REKRUTACII | UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
,Powrdt do pracy! Powrdt do zdrowia z dnia 01-04-2025 r.

Klauzula informacyjna RODO Wojewddzkiego Urzedu Pracy w Biatymstoku (Instytucji Posredniczacej FEDP)

- w zwigzku z realizacja projektu Powrdt do Zdrowia! Powrét do Pracy!

Zgodnie z art.13 ust.l i ust.2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlnego rozporzadzenia o ochronie
danych, RODO) informujemy, ze:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)
8)

9)

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wojewddzki Urzad Pracy w Biatymstoku
ul. Pogodna 22, 15-354 Biatystok, telefon 85 749 72 00, e-mail: sekretariat@wup.wrotapodlasia.pl;
Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z ktérym moze sie Pani/Pan skontaktowac poprzez email
iod@wup.wrotapodlasia.pl lub pisemnie na adres siedziby administratora. Z inspektorem ochrony danych
mozna sie kontaktowaé we wszystkich sprawach dotyczacych przetwarzania danych osobowych oraz
korzystania z praw zwigzanych z przetwarzaniem danych;

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg w celach: naboru, oceny, komunikacji, rozliczania, realizacji
obowigzkéw informacyjnych i promocyjnych, okreslania kwalifikowalnosci uczestnikdw oraz na potrzeby
publikacji, badan ewaluacyjnych, zarzadzania finansowego, kontroli, weryfikacji i audytu, monitorowania,
sprawozdawczosci i raportowania w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Podlaskiego 2021-2027(dalej:
FEdP 2021-2027), realizacji projektu. Podstawg prawng przetwarzania danych osobowych jest obowigzek
prawny cigzgcy na administratorze (art. 6 ust. 1 lit. ¢) RODO) okreslony w:

- Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1060 z dnia 24 czerwca 2021 r.
ustanawiajgcym wspodlne przepisy dotyczace Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus, Funduszu Spdjnosci, Funduszu na rzecz Sprawiedliwej Transformacji i
Europejskiego Funduszu Morskiego, Rybackiego i Akwakultury, a takze przepisy finansowe na potrzeby tych
funduszy oraz na potrzeby Funduszu Azylu, Migracji i Integracji, Funduszu Bezpieczenstwa Wewnetrznego i
Instrumentu Wsparcia Finansowego na rzecz Zarzgdzania Granicami i Polityki Wizowej.

- Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2021/1057 24 czerwca 2021 r. ustanawiajgce
Europejski Fundusz Spoteczny Plus (EFS+) oraz uchylajgce rozporzadzenie (UE) nr 1296/2013 (Dz. Urz. UE L 231
7 30.06.2021 str. 21, z pdzn. zm.)

- Ustawie z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadan finansowanych ze $rodkéw
europejskich w perspektywie finansowej 2021-2027.

odbiorcg Pani/Pana danych osobowych bedg: podmioty $wiadczace ustugi IT, podmioty wykonujgce badania
ewaluacyjne, podmioty upowaznione na podstawie przepisdw prawa;

Pani/Pana dane osobowe nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego/organizacji miedzynarodowej;
Pani/Pana dane osobowe beda przechowywane:

- przez okres wynikajacy z realizacji celéw, o ktérych mowa w pkt. 3,

- zgodnie z art. 82 rozporzadzenia ogdlnego — przez okres pieciu lat od dnia 31 grudnia roku, w ktérym
dokonana zostanie ostatnia pfatnosé na rzecz beneficjenta. Bieg okresu, o ktérym mowa w zdaniu pierwszym,
jest wstrzymywany w przypadku wszczecia postepowania prawnego albo na wniosek Komisji,

- przez okres zgodny z obowigzujagcym w WUP w Biatymstoku Jednolitym Rzeczowym Wykazem Akt —
kat BE 10, tj. 10 lat od zakoriczenia sprawy.

posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowania, ograniczenia
przetwarzania;

ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego — Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych
(dane kontaktowe dostepne s3 po adresem: https://uodo.gov.pl);

podanie przez Pana/Panig danych osobowych jest wymogiem ustawowym. Jest Pan/Pani zobowigzana do ich
podania a konsekwencjg niepodania danych osobowych bedzie brak mozliwosci realizacji celéw wymienionych
w pkt. 3;

10) Pani/Pana dane nie bedg wykorzystywane do zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym profilowania.

czytelny podpis uczestnika miejscowosé, data
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zatgcznik nr 3 do REGULAMINU REKRUTACII | UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
,Powrdt do pracy! Powrdt do zdrowia z dnia 01-04-2025 r.

Klauzula informacyjna RODO £CM Sp. z o0.0. (Swiadczeniodawcy opieki zdrowotnej)
- w zwigzku z udzielaniem sSwiadczen zdrowotnych

Administratorem Danych Osobowych jest tomzynskie Centrum Medyczne spétka z ograniczong
odpowiedzialnoscig z siedzibg w tomzy, zarejestrowana pod numerem KRS 0000335132. Z administratorem
mozesz skontaktowac sie pisemnie ul. Ks. Kardynata Wyszynskiego 9, 18-400 tomza lub kontaktujgc sie poprzez
adres e-mail: sektretariat@medycynalomza.pl

Dane osobowe przetwarzamy w celu udzielania $wiadczen medycznych, realizowania profilaktyki zdrowotnej oraz
diagnostyki medycznej. Przetwarzanie Panistwa danych osobowych jest rowniez niezbedne do celu zarzadzania
ustugami opieki zdrowotnej (np. rozliczen z ptatnikiem, prowadzenia i przechowywania dokumentacji medycznej).
Dane osobowe mogg by¢ takze przetwarzane na potrzeby prowadzenia ksigg rachunkowych oraz rozliczen
podatkowych, a takze w celu obrony praw i dochodzenia roszczen przez administratora danych w zwigzku z
prowadzong przez niego dziatalnoscia.

W szczegdlnosci przetwarzamy nastepujgce kategorie Panstwa danych osobowych:

- dane identyfikujgce pacjenta zgodnie z art. 25 pkt 1 Ustawy o PPiRPP oraz dane teleadresowe,

- dane dotyczgce stanu zdrowia pacjenta zawarte w dokumentacji indywidualnej i zbiorczej zgodnie z par 2.1.
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dn. 9 listopada 2015 w sprawie rodzajow, zakresu i wzorow doku.

Podstawa prawna przetwarzania danych

Panstwa dane osobowe przetwarzane sg na podstawie obowigzujgcych przepiséw prawa, a w szczegdlnosci:

- art. 9 ust. 2 lit. h RODO i przepiséw prawa regulujgcego udzielanie $wiadczen medycznych (ustawa o dziatalnosci
leczniczej, ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, ustawa o swiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych),

-art. 6 ust. 1 lit. a, b, ci f RODO, ustawa o rachunkowosci.

W strukturze Administratora Danych Osobowych zostat wyznaczony Inspektor Ochrony Danych Osobowych —
Katarzyna Lutostanska. Z inspektorem mozna skontaktowad¢ sie mailowo pod adresem:
klutostanska@medycynalomza.pl

Odbiorcy danych osobowych

Przetwarzane przez nas dane mogg zostac¢ przekazane podmiotom uprawnionym na podstawie przepiséw prawa,
w szczegblnosci zgodnie z art. 26 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta.
Dane osobowe mogg zostac¢ przekazane:

a) pacjentowi lub jego przedstawicielowi ustawowemu, badzZ osobie upowaznionej przez pacjenta za jego
pisemnym upowaznieniem,

b) podmiotom udzielajgcym Swiadczen zdrowotnych, jezeli dokumentacja ta jest niezbedna do zapewnienia
ciggtosci Swiadczen zdrowotnych (w tym podwykonawcom swiadczen),

c) organom wtadzy publicznej, w tym Rzecznikowi Praw Pacjenta, Narodowemu Funduszowi Zdrowia,
organom samorzadu zawodow medycznych oraz konsultantom krajowym i wojewddzkim, w zakresie
niezbednym do wykonywania przez te podmioty ich zadan, w szczegdélnosci nadzoru i kontroli,

d) podmiotom, o ktdrych mowa w art. 119 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej, w zakresie niezbednym do przeprowadzenia kontroli na zlecenie ministra wiasciwego do spraw
zdrowia,

e) upowaznionym przez podmiot, o ktdrym mowa w art. 121 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej, osobom wykonujgcym zawdd medyczny, w zakresie niezbednym do sprawowania nadzoru nad
podmiotem leczniczym niebedgcym przedsiebiorcg,

f)  ministrowi wiasciwemu do spraw zdrowia, sgdom, w tym sgdom dyscyplinarnym, prokuraturom,
lekarzom sgdowym
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g)
h)

p)

q)
r)

s)

i rzecznikom odpowiedzialnosci zawodowej, w zwigzku z prowadzonym postepowaniem,

uprawnionym na mocy odrebnych ustaw organom i instytucjom, jezeli badanie zostato przeprowadzone
na ich wniosek;

organom rentowym oraz zespotom do spraw orzekania o niepetnosprawnosci, w zwigzku z prowadzonym
przez nie postepowaniem,

podmiotom prowadzgcym rejestry ustug medycznych, w zakresie niezbednym do prowadzenia rejestrow,
zaktadom ubezpieczen, za zgodg pacjenta,

komisjom lekarskim podlegtym ministrowi wtasciwemu do spraw wewnetrznych, wojskowym komisjom
lekarskim oraz komisjom lekarskim Agencji Bezpieczenstwa Wewnetrznego lub Agencji Wywiadu,
podlegtym Szefom wtasciwych Agencji;

osobom wykonujgcym zawdd medyczny, w zwigzku z prowadzeniem procedury oceniajgcej podmiot
udzielajacy $wiadczen zdrowotnych na podstawie przepisdw o akredytacji w ochronie zdrowia albo
procedury uzyskiwania innych certyfikatéw jakosci, w zakresie niezbednym do ich przeprowadzenia,
wojewoddzkiej komisji do spraw orzekania o zdarzeniach medycznych, o ktérej mowa w art. 67e ust. 1, w
zakresie pro-wadzonego postepowania,

spadkobiercom w zakresie prowadzonego postepowania przed wojewddzka komisjg do spraw orzekania o
zdarzeniach medycznych, o ktérej mowa w art. 67e ust. 1,

osobom wykonujgcym czynnosci kontrolne na podstawie art. 39 ust. 1 ustawy z dnia 28 kwietnia 2011 r. o
systemie informacji w ochronie zdrowia, w zakresie niezbednym do ich przeprowadzenia,

cztonkom zespotdw kontroli zakazen szpitalnych, o ktérych mowa w art. 14 ustawy z dnia 5 grudnia 2008
r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2016 r. poz. 1866, 2003 i
2173), w zakresie niezbednym do wykonywania ich zadan,

szkole wyzszej lub jednostce badawczo-rozwojowej do wykorzystania dla celéw naukowych, bez
ujawniania nazwiska i innych danych umozliwiajacych identyfikacje osoby, ktérej dokumentacja dotyczy.
Indywidualne wnioski w tej sprawie rozpatruje Dyrektor Naczelny CDL.

Po smierci pacjenta dokumentacja medyczna jest udostepniana osobie upowaznionej przez pacjenta za
zycia lub osobie, ktéra w chwili zgonu pacjenta byta jego przedstawicielem ustawowym.

Dane osobowe ktére nie zostaty zebrane od osoby, ktdorej dane dotyczg mogg pochodzi¢ od innych
$wiadczeniodawcdw opieki (zleceniodawcow i/lub podmiotéw kierujgcych zgodnie z art 26 ust. 3. 1) Ustawy o
PPiRPP), a takze ptatnikow swiadczen zlecajgcych swiadczenia w imieniu pacjenta (NFZ, prywatni ubezpieczyciele,
zaktady pracy).

W przypadku danych medycznych okres przetwarzania danych osobowych wynika z powszechnie obowigzujgcych
przepiséw prawa i wynosi:

a)
b)

c)

d)

f)

g)
h)

j)

dokumentacja medyczna przez okres 20 lat, liczagc od konca roku kalendarzowego, w ktérym dokonano
ostatniego wpisu, z wyjgtkiem:

dokumentacja medyczna w przypadku zgonu pacjenta na skutek uszkodzenia ciata lub zatrucia, ktdra jest
przechowywana przez okres 30 lat, liczgc od konca roku kalendarzowego, w ktérym nastgpit zgon,
dokumentacja medyczna zawierajgca dane niezbedne do monitorowania loséw krwi i jej sktadnikéw,
ktdra jest przechowywana przez okres 30 lat, liczac od korica roku kalendarzowego, w ktérym dokonano
ostatniego wpisu,

zdjecia rentgenowskich przechowywane poza dokumentacjg medyczng pacjenta, ktdre sg
przechowywane przez okres 10 lat, liczac od korica roku kalendarzowego, w ktérym wykonano zdjecie,
skierowan na badania lub zlecen lekarza, ktére sg przechowywane przez okres 5 lat, liczac od korica roku
kalendarzowego, w ktérym udzielono swiadczenia bedacego przedmiotem skierowania lub zlecenia,
dokumentacji medycznej dotyczacej dzieci do ukonczenia 2. roku zycia, ktdra jest przechowywana przez
okres 22 lat.

bloczki zwolnien lekarskich przez okres 3 lat,

zatgczniki do faktur medycznych, potwierdzajgce wykonanie Swiadczen przez okres 10 lat,

nieaktywne deklaracje wyboru lekarza, pielegniarki, potoznej przez okres 10 lat,

whnioski o udostepnienie dokumentacji medycznej przez okres 20 lat.
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Ma Pan/i:
a) prawo dostepu do swoich danych oraz otrzymania ich kopii,
b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych (z wyjatkiem danych stanowigcych dokumentacije
medyczng);
c) ograniczenia przetwarzania danych (z wyjatkiem danych osobowych stanowigcych dokumentacje
medyczng),
d) prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych (z wyjgtkiem danych osobowych
stanowigcych dokumentacje medyczng),
e) prawo do przenoszenia danych (z wyjatkiem danych osobowych stanowigcych dokumentacje medyczng),
f) prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego Prezesa Ochrony Danych Osobowych.
W celu skorzystania z powyzszych praw nalezy skontaktowac sie bezposrednio z inspektorem ochrony danych

Osobie, ktdrej dane dotyczg nie przystuguje prawo do bycia zapomnianym (usuniecia danych) w zakresie danych
stanowigcych dokumentacje medyczng — zgodnie z art. 29 ust. 1 Ustawy o prawach pacjentach w zw. z art. 17 ust.
3 pkt c RODO.

Podanie przez Panstwa danych osobowych jest dobrowolne ale jest warunkiem niezbednym do udzielenia
Panstwu Swiadczen zdrowotnych ze wzgledu na wymogi prawne natozone na administratora danych, w tym
miedzy innymi z uwagi na koniecznos¢ prowadzenia dokumentacji medycznej. Odmowa podania danych moze by¢
podstawg do odmowy udzielenia swiadczenia zdrowotnego.

czytelny podpis uczestnika miejscowos¢, data




